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1)Skupina JRD
2)Vime, jak navrhnout Setrny dum

3)Vime, jak mohu bydlet zdraveji
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Stavime takové domy, v nichz bychom sami radi bydleli. Kvalitni,
energeticky usporné a zdrave. | ve meste je pro nas dulezity kontakt
S prirodou, ktery spoluvytvari pocit opravdového domova.

K nasi praci pristupujeme s pokorou a respektem k zivotnimu
prostred,.

K prirode a tem, kdo prijdou po nas.
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VIZE JRD

NERGETICKY USPORNE — ENVIRONMENTALNE SETRNE — KVALITNI A KOMFORTNI BYDLENI

ouhodobe usilujeme o spojeni modernich technologii, ekologickeho pristupu a minimalizace energeticke

narocnosti staveb pri jejich provozu a realizaci.

D

BAME NA SETRNY PRISTUP

..ke spotrebe energii a dalSich zdroju

..k prirode a zivotnimu prostredi

..ke krajinnemu razu

..ke spotrebe surovin

.k lidskému zdravi a cloveku
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BEZNA NOVOSTAVBAVSHRASIVINI DUM

Zatepleni

Zatepleni

Okna dvojsklo

Okna trojskio

Tepelné mosty

Posouzeni

Vetrani

Rekuperace

Vzduchotesnost
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-Usporné domy — nizkoenergetické = cca domy s témér nulovou spotfebou M

— energeticky pasivni M

«/Zavedeni technologii (vetrani s rekuperaci, stineni — aktivni, pasivni, zatepleni, prace s OZE) M

-Pasivni bytové domy od roku 2012 V

*Duraz na komplexni environmentalni pristup a podporu komunit g
Komplexni dtiraz na ZDRAVI  NYNI

* TICHO

* TEPLO

* V/DUCH

- SVETLO
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2000 2010

solarni 1. pasivni dim Ekologické ¢tvrté, Solar City, Linz, Vabaun, 1. pokusy o aktivni
architektura Darmstadt — Prof. Feist Freiburg a EuroGate, Viden a plusové domy
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> 1. nizkoenerg. RD 1. nizkoenerg. BD - 1. PD celky Dalsi pasivni BD
O Koberovy Susice, Zelezny Brod 1. pasivni RD Koberovy Miliovsky haj, Modfany
2009 2012 2013 2015/2016 2019 2020

JRD

1. BD s teplovodnim 1. areal nizkoenerg. BD 1. pasivni byt dle PHPP 1. pasivni BD dle PHPP Aktivni RD Komplex pasivnich BD Komplex pasivnich BD Tepelné ¢erpadlo s pfirodnim Matefska Skolka
vétranim s rekuperaci rekuperace, solarné term. FVE = energeticky plus. (jediny BD v Zelené usporam) Plzen-Bolevec Ecocity MaleSice, |. etapa Ecocity MaleSice, Il. etapa chladivgm R744 Zelena Libu$
Vila Velka Chuchle systémy, FVE, DM IV Dolni Mécholupy V Vila Pod Altanem Park Hloubétin Rezidence Cerveny dvlr



/DRAVE BYDLENI?
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https://www.youtube.com/watch?v=Si_IaZym_xs

®

STALE VICE CASU TRAVIME DOMA

HOME OFFICE
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TICHO & AKUSTICKA POHODA




@ TICHO & AKUSTICKA PO

1) NOVY STANDARD AKUSTICKEHO KOMFORTU

2) INOVACE A VYUZITI POTENCIALU MATERIALU

3) VYZKUMNA SKUPINA DECIBEL




TICHO & AKUSTICKA POHODA

SKUPINA DECIBEL — NOVA SKLADBA PODLAHY

Na zaklade testovani podlah v ramci skupiny decibel jsme cilili

na nejvyssi tridu zvukové izolace TZZI Il = kro¢ejova nepruzvuénost 42 dB

Vysledna hodnota zméfena na projektu Zelena Libus odpovida krocejové nepruzvucnosti 35 dB

a je 0 37% lepsi nez pozadovana normova hodnota 55 dB.
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- Skladba 2 -
- Skladba 3-

— Skladba 1 - EFS + Rigfloor

Skadba 4 - Fermacell + Rigifl

EFPS + |sover TDPT

e

Porcllow + |sover TDPT
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TEPLO & TEPELNY KOMFORT




TEPLO & TEPELNY KOMFORT 08

Energy Recovery

Use the Sun Control the Sun Super-Insulate g
Ventilation

SUMMER e
UL

\

9

Minimize Airtight
Thermal Bridging Construction
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TEPELNY KOMFORT V ZIME 30




TEPELNA STABILITA V LETE
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TEPELNA STABILITA V LETE 33







TEPELNA STABILITA V LETE

TOPENI A CHLAZENI STROPY

CISARSKA VINICE



Pk

VZDUCH







VZDUC 38

VITE, ZE...

Pokud se v mistnosti koncentrace CO, dostane nad 1000-1200 ppm, muzeme pocitovat Unavu, ztratu koncentrace
a bolesti hlavy. Koncentrace kolem 5000 ppm jsou uz zdravotne nebezpecne.

A TAKY, ZE...

CtyF¢lenna rodina zvliadne vydychat do vzduchu asi 12 litr(i vody za den.



VZDUC

"Il“|||||||||||’ ‘||.‘
' RIZENE '

VETRANI S
REKUPERACIH

VZDUCHU
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VZDUC

VOC
(FORMALDEHYD)

RIZENE
VETRANI S

REKUPERACI
VZDUCHU

Vybér zdravotné
nezavadnych
materiali
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SVETLO 44

CIRKADIANNI RYTMUS

Pred vynalezem hodin nebo kalendare se lide orientovali v Case dle slunecniho svetla. Vedeli kdy jit spat, kdy
pracovat, kdy jist nebo kdy zasit nebo sklidit urodu. Tomu se rika cirkadianni rytmus. Zaviranim se do budov,
kam se dostane jen malo slunecniho svetla a svicenim nevhodnym umelym osvetlenim, které plne nenahrazuje
vlastnosti slunecniho svetla, klameme mozek. Napr. svitime na nej svetlem, ktere rika, ,mozku, bez spat”, ale
my se intenzivne snazime pracovat.

A TAKY, ZE...

Spatné umélé svétlo miZe narusit nade t&lesné hodiny, zhorduje psychicky stav, zptsobuje problémy s
koncentraci, vysoky krevni tlak, zhorseni zraku a dalsi neduhy.



@ PRIROZENE SVETLO - JAK NA TO JDEME

1) CO NEJVICE PROSKLENYCH PLOCH
2) VELKORYSA OKNA
3) VENKOVNI PROSTORY (balkon, predzahradka)

4) MOZNOST REGULACE
5) VOLBA VHODNEHO ZDROJE SVETLA
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UMELE SVETLO — JAK NA TO JDEME

1) PLNOSPEKTRALNI OSVETLENI

Zarivka Bezna LED HIGH CRI LED

Denni svetlo
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UMELE SVETLO — JAK NA TO JDEME

2) NAVRH OSVETLENI (CIRKADIANNI RYTMUS)

@@@%6% ®O

obyvaci pokoj ctshy pokoy Kuchynd Kenpwdria

500 LUX SO0 LUX 500 LUX zw LUX :54} LU 51:4:- LUX 200 LUX 5nn L%

06:00 08:00

1900 K 3000 K
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PSYCHICKA POHODA




PSYC

ICKA PO
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PSYCHICKA
POHODA
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PSYC

ICKA PO

Design spoleénych
prostor

Venkovni vzhled
objektu
(Genius loci)

ODA

PSYCHICKA
POHODA

Komunitni

zahrada

Zelen — luéni kviti
misto bézného
travniku

Obcanska
vybavenost

Dopravni
dostupnost
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Vytvorit ucet
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Zelena Li : Domovni znameni




iInfo@jrd.cz

Korunni 810/104, 101 00 Praha 10



http://www.jrd.cz

