Zdravi mé, mého sousedstvi, mé planety

Eva Neudertova
Skanska Reality

Homes by

SKANSKA



Anotace

1. Nejen ,,byt” a budovy ovliviuji zdravi. Komunita a
prostor kolem budov muze mit vétsi vliv, nez je mu
bézne prisuzovano.

2. Jakou ma pro udrzeni ,,mého* zdravi dulezitost

sousedstvi mého domu a komunita a pecCe o
zachovani planety?

3. Jak se tato témata propojuji v budove, kde bydlim?
ProcC je vhodné pro mé zdravi bydlet v setrné bud '

LIV 4

a usilovat o udrzitelnéjsi sidla? o




1. Determinanty zdravi

Genetické
faktory

Zdroj: Nutbeam a WHO, 1998, www.khshk.cz




1. Co je zdravi?

— Bio-medicinsky pristup (tzv. zapadni) - zdravi je
samozrejmost, choroba porucha, jez Ize opravit

— Zdravi (WHO, 1946) = stav uplneho telesneho,
dusevniho a socialniho blaha Ci pohody (well-being)
= bio-psycho-socialni model

— Holisticky pristup — WHO koncept + osobni, citova,

duchovni rovina (tzv. vychodni pristup)




90 % Casu travime v budovach




Port Karolina, Praha 8 — spoleCna terasa
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Udrzitelnost v porovnani s dalsimi faktory

dobra dispozice bytu [GAS 25 1 T udrzitelnost je

zdravé prostiedi 55 42 2 Jeodm’[n ?e spiée .

energeticka Uspornost 52 42 51 dU'GZItyCh faktoru

bezpednostni prvky 320 5 142

udrzitelnost E23] 56 18 3

architektura domu 250 50 23 }

pomoc s hypotékou {0 23 42 25 ) \s/?:; Zﬂﬂz
. 34

spiSe nedulezité

slevové poukazy Bl 19 40

m zcela nedllezité
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Zdr_avi meho sousedstvi










Otevreni komunitniho prostoru Cukrkandl,
Praha 12
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Projektova identita, CEK, Praha 9




Part|C|pace verejnostl na zadanl prOJektu

Mlchelske pekarny, Praha 4
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Dopady stavebniho sektoru?

409% energie
vody

zdroju dostupnych na Zemi

30% €02

Zdroj: UN Environmental Programme — Sustainable buildings and Climate
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Klimaticky zavazek Skanska

pipajfe se ke ceste
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Aspekty zdraveho a udrzitelneho bydleni







Interakce a integrovany pristup

We shape our buildings; thereafter they shape us.
Winston Churchill

.. prostor kolem nasich budov;
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Mitigace... a adaptace!




Splachovani SV %
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Vyuziti sed

pitné vody

Botanica K




Armatury
Uspora
pitné vody

= 25%




BD Port Karolina 2, BD Botanica K, Kancelare Powerhouse
Praha 8 | Praha 5 Brattorkaia
: ‘ — Trondheim, Norsko

Kancelare Visionary,
Bighag 7\




Dekuji za pozornost

Ing. Eva Neudertova

Green Business Manager
eva.neudertova@skanska.cz
+420 731 121 099




